
     

 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS ET D’INSCRIPTION 
 

La formation Handisub ne se limite pas à la technique. 
Elle est modulaire : 

- Tronc commun obligatoire pour toutes les personnes qui  
souhaitent passer une formation handisub (apnée, technique, …) 
8h de théorie 

- Partie spécifique plongée technique, obligatoire pour valider le 
EH1 : 16 h de théorie et 2 séances piscine 
La formation EH1 peut être adaptée au GP-N4 qui souhaite 
pouvoir faire de l’explo avec des plongeurs ayant un handicap 
modéré. 

 
Les dates seront  

- 26 novembre en visio : 19H-20h30 : tronc commun pour tous 
- 27 novembre piscine : module plongée eh1 et GP handisub 
- 28 novembre en visio : 19h-20h30 : tronc commun pour tous 
- Samedi matin 29 : présentiel : tronc commun pour tous 
- Samedi après midi 29 présentiel : module plongée EH1 et GPH 
- Dimanche 30 matin et après midi : module plongée EH1 et GPH 

 
Tronc commun  

- Être licencié FFESSM 

Partie spécifique technique plongée Handisub EH1- GPH 
- Être licencié FFESSM 
- Etre initiateur pour devenir EH1 

Ou Etre GP pour devenir GP Handisub 
- Présenter un certificat médical d’absence de contre-indication à la plongée en 

scaphandre (CACI) par tout médecin (médecin généraliste, médecin fédéral, 
médecin du sport, …) datant de moins de 1 an 

 

F o r m a t i o n  H a n d i s u b  
2 0 2 5  /  2 0 2 6  



     
 
 
 

FICHE D’INSCRIPTION à renvoyer par mail : 
laurence.michelhn@gmail.com 

 
Prénom :  .......................................................................................................................  
Nom :  ............................................................................................................................  
 

Numéro de licence :  ......................................................................................................  
Date du CACI : …………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Adresse mail :  ................................................................................................................  
 

Téléphone portable :  .....................................................................................................  
 

Club d’appartenance :  ...................................................................................................  
Numéro du club :  ..........................................................................................................  
 
 
Je veux suivre la formation en tant que : 
 
 TARIF 
Plongeur  E1 pour valider le EH1  45 € 
Plongeur GP pour valider le GPH 45 € 
Apnéiste pour valider le tronc commun 20 € 
Autres commissions FFESSM pour valider le tronc commun 20 € 
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